
 

Sprawozdanie z realizacji interwencji nieprogramowej 
„Światowy Dzień Bez Tytoniu” 

w województwie lubuskim 
za rok 2013 

 

I. INFORMACJE OGÓLNE 

Grupa docelowa: 

społeczność lokalna 
dzieci przedszkolne, uczniowie szkół podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, nauczyciele, 
rodzice, opiekunowie, pracownicy i pacjenci podmiotów leczniczych, zakładów pracy 

Ramy czasowe: 

maj – czerwiec 

 
II. WSPÓŁPRACA 

Koordynatorzy: 

poziom wojewódzki - pracownicy WSSE 
poziom powiatowy – pracownicy PSSE 

Realizatorzy: 

nauczyciele i wychowawcy w placówkach nauczania i wychowania 
pielęgniarki środowiska szkolnego 
wyższy i średni personel medyczny 

Partnerzy: 

placówki nauczania i wychowania; 
podmioty lecznicze; 
zakłady pracy; 
starostwa powiatowe; 
urzędy miast i gmin; 
Wojewódzki Ośrodek Koordynujący Profilaktykę Raka Szyjki Macicy w Gorzowie Wlkp.; 
Wojewódzka Poradnia Onkologiczna w Gorzowie Wlkp.; 
ośrodki kultury 
ośrodki sportu i rekreacji  
straż miejska, 
policja, 
straż pożarna, 
ratownictwo medyczne, 
gminne komisje rozwiązywania problemów alkoholowych 
lokalna media; 

III. DZIAŁANIA 

Realizacja najciekawszych działań, w tym: projekty autorskie, zorganizowane imprezy edukacyjno -
zdrowotne itp. z udziałem stacji sanitarno-epidemiologicznych zrealizowanych w ramach obchodów 
„Światowego Dnia Bez Tytoniu”: 
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− Wojewódzka Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Gorzowie Wlkp. wspólnie z Miejskim Zakładem 

Komunikacji w Gorzowie Wlkp. zorganizowała mobilny punkt informacyjno – edukacyjny 

w tramwaju profilaktycznym, w którym oferowano pasażerom tematyczne porady i konsultacje 

oraz prowadzono dystrybucję ulotek. Przedsięwzięciem objęto 1500 osób. 

− Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Drezdenku zorganizowała Powiatową Olimpiadę 

Wiedzy o Zdrowiu „Trzymaj formę bez uzależnień” dla uczniów szkół podstawowych w powiecie 

strzelecko – drezdeneckim (40 uczniów). Ponadto PSSE wzięła udział w festynach z okazji Dnia 

Pasibrzucha oraz Dnia Dziecka w Niegosławiu, podczas których zorganizowała punkty informacyjno – 

edukacyjne; 

− Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Gorzowie Wlkp. zorganizowała konkurs wiedzy 

pt. „Zamiast nikotyny – witaminy” dla dzieci i młodzieży z Zespołu Szkół Ogólnokształcących 

w Gorzowie Wlkp. oraz współorganizowała imprezę plenerową „Piknik Zdrowia” w Zespole Szkół 

Ogólnokształcących w Gorzowie Wlkp. dla społeczności lokalnej ze szczególnym uwzględnieniem 

dzieci i młodzieży. W ramach pikniku utworzono strefę wolną od uzależnień, w której udzielano porad 

nt. aktualnie obowiązującego prawa antytytoniowego oraz szkodliwości palenia tytoniu, 

przeprowadzono bezpłatne badania i pomiary ciśnienia tętniczego, cukru we krwi, tkanki tłuszczowej, 

prelekcje, pogadanki. Łącznie przedsięwzięciami objęto – 2370 osób; 

− Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Zielonej Górze wspólnie z Komendą Miejską 

Policji w ramach obchodów Światowego Dnia Bez Tytoniu zainicjowała akcję edukacyjną, polegającą 

na prowadzeniu kontroli miejsc objętych zakazem palenia i rozdawnictwie materiałów edukacyjnych. 

W przedsięwzięciu wzięło udział 18 policjantów, edukacją objęto 56 osób. Ponadto PSSE 

uczestniczyła w organizowanym przez Urząd Marszałkowski Lubuskim Pikniku Zdrowia. W ramach 

zorganizowanego punktu informacyjno – edukacyjnego inicjowano rozmowy z uczestnikami Pikniku 

oraz dystrybuowano materiały edukacyjne; 

− Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Żarach nawiązała współpracę z Komendą 

Powiatową Policji w Żarach oraz Strażą Miejską w Żarach i Jasieniu w celu przeprowadzenia patroli 

ph. „Zakaz reklamy i promocji tytoniu”. Przedsięwzięciem objęto powiat żarski. Funkcjonariusze 

w dniach 27 – 31 maja br. przeprowadzili patrole, w sposób szczególny zwracając uwagę na 

ewentualne łamanie zakazu reklam wyrobów tytoniowych. Ponadto PSSE w Żarach wspólnie 

z Zespołem Szkół Technicznych w Lubsku zorganizowała III happening, w którym udział wzięli: 

dzieci z przedszkola, uczniowie szkół podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych oraz ich 
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opiekunowie. Przedsięwzięcie miało na celu promocję zdrowego stylu życia wolnego od dymu 

tytoniowego. Każda z grup uczestnicząca w happeningu otrzymała certyfikat „Menadżer niepalenia” – 

ważny do 31 maja 2014r. 

− Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Żaganiu we współpracy ze szpitalem w Szprotawie 

zorganizowała szkolenie, w którym uczestniczył personel szpitalny – 32 osoby oraz zorganizowała 

konkurs plastyczny dla dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. W konkursie udział wzięło 

50 osób; 

− Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Nowej Soli zorganizowała punkt edukacyjno – 

informacyjny w centrum miasta dla mieszkańców, w którym prowadzono dystrybucję materiałów 

edukacyjnych oraz konsultacje. Edukacją objęto 100 osób, z czego połowę stanowiły młode matki; 

− Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Słubicach zorganizowała dwa punkty informacyjno – 

edukacyjne, w holu Urzędu Miasta oraz na festynie międzypokoleniowym w szkole, w których 

dokonywano pomiaru tlenku węgla w wydychanym powietrzu u osób palących, prowadzono kolportaż 

tematycznych materiałów oraz poradnictwo; 

− Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Sulęcinie wzięła udział w imprezie z okazji Święta 

Powiatu Sulęcińskiego. Podczas imprezy prowadzono rozmowy indywidualne, dystrybucję materiałów 

informacyjnych w zakresie zapisów ustawy o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu 

i wyrobów tytoniowych, zdrowotnych skutków czynnego i biernego palenia tytoniu. 

W punkcie informacyjno – edukacyjnym wyeksponowano tematyczne materiały oraz prowadzono 

konsultacje; 

− Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Świebodzinie zorganizowała punkt informacyjno – 

edukacyjny podczas imprezy masowej „Zlot Miłośników Fortyfikacji” w Boryszynie. Edukacją objęto 

100 osób. 

− Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Krośnie Odrzańskim zorganizowała punkty 

informacyjno – edukacyjne podczas trzech imprez plenerowych w ramach Dni Krosna Odrzańskiego 

oraz w placówkach nauczania i wychowania w ramach ogólnokrajowego projektu „Czas na Zdrowie” 

i „Gimnazjalików, organizowanych na terenie powiatu, podczas których prowadzono tematyczne 

konsultację oraz dystrybucje materiałów edukacyjnych. Edukacją objęto 200 osób; 
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