
   

SPRAWOZDANIE  

 
1.  Nazwa/ temat interwencji programowej/ nieprogramowej. 

„Moje dziecko idzie do szkoły” 

2. Grupa docelowa. 

2.1. rodzice dzieci uczęszczających do oddziałów zerowych przedszkoli i szkół podstawowych, 

2.2. dzieci rozpoczynające naukę w szkole, 

2.3. dyrekcje, nauczyciele, pedagodzy przedszkoli i szkół podstawowych,   

2.4. społeczność lokalna. 

3.  Ramy czasowe. 

Rok szkolny 2012/2013. 

4. Formy realizacji: 

Na poziomie wojewódzkim: współorganizowano dwie imprezy plenerowe dla dzieci w wieku 

przedszkolnym i wczesnoszkolnym, ich rodziców i opiekunów oraz społeczności lokalnej  

w Zespole Szkół Nr 21 w Gorzowie Wlkp. W trakcie imprezy z inicjatywy pracowników 

Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gorzowie Wlkp., utworzono punkty 

informacyjno – edukacyjne, w których osobom dorosłym proponowano bezpłatne badania  

i konsultacje. Dla dzieci przygotowane były zagadki, rebusy i krzyżówki o tematyce zdrowotnej.  

Z porad i konsultacji w obu imprezach skorzystało łącznie ok. 200 osób. Ponadto:  

a. tematyczne informacje prasowe przekazano lokalnym mediom, w wyniku czego udzielono  

2 wywiadów radiowych i 2 telewizyjnych oraz zamieszczono 2 informacje na stronie 

internetowej WSSE.  

b. prowadzono dystrybucję materiałów edukacyjnych do Powiatowych Stacji Sanitarno – 

Epidemiologicznych (poradniki dla koordynatora programu, broszury dla rodziców, 

kolorowanki dla dzieci, zakładki). 

Na poziomie powiatowym zorganizowano: 

a. 3 szkolenia dla przedstawicieli szkół i przedszkoli realizujących program (43 osoby); 

b. 154 narady dla 348 odbiorców;  

c. 3 spotkania warsztatowe dla 96 dzieci – uczestników wypoczynku letniego (WSSE i PSSE  

w Gorzowie Wlkp.); 

d. 1 konkurs plastyczny dla dzieci i rodziców pod hasłem „Ząbków szczotkowanie i zdrowe 

odżywianie to dla małego zucha poważne zadanie” (PSSE w Gorzowie Wlkp.) oraz  

7 konkursów wiedzy dla dzieci sześcioletnich (Słubice); 

e. 8 prelekcji dla 347 rodziców oraz 4 dla 112 dzieci przedszkolnych (PSSE Żagań); 



f. tematyczne informacje prasowe przekazano do lokalnych mediów, w wyniku czego 

opublikowano 10 artykułów w lokalnej prasie oraz 43 na stronach internetowych PSSE  

i lokalnych portalach internetowych oraz wyemitowano 7 audycji radiowych i 3 telewizyjne; 

g. prowadzono dystrybucję materiałów do placówek realizujących program oraz podczas: 

� lokalnych imprez prozdrowotnych (pikniki zdrowia, happeningi, festyny rodzinne),  

� obchodów Światowego Dnia Rzucania Palenia, 

� wizytacji w placówkach letniego wypoczynku; 

� Dnia Otwartego Państwowej Inspekcji Sanitarnej. 

Na poziomie przedszkolnym: 

a. przed przystąpieniem do realizacji programu wśród dzieci, koordynatorzy przedszkolni lub 

szkolni zorganizowali 10 szkoleń dla 197 wychowawców klas „0” oraz pielęgniarek środowiska 

nauczania i wychowania oraz 18 narad z dyrektorami placówek realizujących program; 

b. treści programowe przekazywano rodzicom podczas organizowanych wykładów, pogadanek  

i prelekcji, podczas których uzyskiwano zgodę na realizację programu wśród dzieci. 

Prowadzono również rozmowy indywidualne; 

c. zajęcia z dziećmi realizowane były w oparciu o własne scenariusze zajęć, często w połączeniu z 

innymi programami realizowanymi w placówkach („Czyste powietrze wokół nas”, „Bezpieczna 

zerówka”) Większość placówek wzbogaciło program o dodatkowe elementy:  

� konkursy plastyczne i wiedzy, 

� inscenizacje i przedstawienia teatralne, 

� imprezy prozdrowotne,  

� spotkania z lekarzami, pielęgniarkami, strażakami, leśnikami, stomatologami, 

� wycieczki i zajęcia sportowe, 

� gry i zabawy edukacyjne, 

� wystawy prac plastycznych,  

� kąciki zdrowej żywności. 

5. Skutki realizacji: 

W roku szkolnym 2012/2013 program na terenie województwa lubuskiego realizowano  

w 149 oddziałach przedszkolnych w szkołach podstawowych, (co stanowi 75,63% szkół 

posiadających oddziały przedszkolne w województwie) oraz 112 przedszkolach, (co stanowi 

46,09% przedszkoli województwa lubuskiego), wśród 8102 dzieci oraz 6098 rodziców. 

W ramach bieżącego nadzoru nad realizacją programu przeprowadzono 146 kontroli w placówkach 

realizujących program oraz 4 wizytacje w PSSE. 

Kierownik 
                                  Oddziału Promocji Zdrowia  

     i Oświaty Zdrowotnej 
                  mgr Mirosława Boksz - Kąkalec 


